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Japan's health standards are high worldwide. But, Health disparities exist at the municipal level in Japan. 
The purpose of this study is to understand the actual condition of health disparities in Japan and to analyze the 
factors. The actual condition of health disparity was grasped using the standardized mortality ratio (SMR) for 
each disease. In addition, factor analysis was performed using indices related to meteorological factors and living 
behavior. As a result, there were health disparity for each disease and various factors. 





































図 1 世界各国の平均寿命の変遷 
 
 











































計特殊報告では 1998-2002 年、2003-2007 年、2008-2012


























𝐵𝑖 + ∑𝑄 × 𝑃𝑗






























に都道府県別の月別 10 万人対死亡率を算出した。 
気象データに関しては気象庁が管理する地域気象観測





日射量、日照率の 12 項目を分析対象とした。 
以上の 2 つのデータを用いて相関分析を行った。また、
地域毎の傾向把握を図るため、気象庁の分類をもとに図 3
に示す 10 地域に分類し、地域毎に分析を行った。 
 
 


































































































である。Howard S.Friedman が率いる「The Longevity





































表 1 男性 10 万人対死亡率（心疾患）と気象項目との相関分析結果 
 










世帯人員 -0.657** -0.613** -0.593** -0.316* -0.061 -0.577** -0.521** -0.532** -0.139 
1住宅あたり居住室数 0.587** 0.476** 0.591** 0.155 -0.278 0.354* 0.636** 0.674** 0.143 
1住宅あたり居住室の畳数 0.493** 0.343* 0.583** 0.075 -0.314* 0.249 0.582** 0.607** 0.186 
1住宅あたり延べ面積 0.571** 0.411** 0.643** 0.150 -0.268 0.298* 0.635** 0.651** 0.157 
住宅 1人あたり居住室の畳数 0.626** 0.510** 0.610** 0.226 -0.204 0.453** 0.570** 0.708** 0.234 
1室あたり人員 -0.753** -0.710** -0.590** -0.360* 0.151 -0.622** -0.608** -0.799** -0.161 
有業者割合（男性） -0.585** -0.447** -0.337* -0.579** -0.399** -0.636** -0.001 -0.414** -0.323* 
睡眠時間（男性） 0.775** 0.570** 0.790** 0.628** 0.375** 0.682** 0.453** 0.757** 0.661** 
未婚割合（男性） -0.691** -0.608** -0.544** -0.668** 0.046 -0.655** -0.447** -0.680** -0.292* 
死別割合（男性） -0.631** 0.743** 0.821** 0.753** 0.079 0.782** 0.602** 0.718** 0.417** 
有意確率：**<0.01 *<0.05 
 ：|R|＞0.7  ：|R|＞0.6  ：|R|＞0.5 
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 北海道 東北 関東 北陸 甲信 東海 近畿 中国 四国 九州 
平均気温（℃） -0.838** -0.720** -0.796** -0.765** -0.860** -0.716** -0.675** -0.710** -0.792** -0.650** 
最高気温（℃） -0.825** -0.692** -0.745** -0.777** -0.853** -0.707** -0.671** -0.675** -0.772** -0.609** 
最低気温（℃） -0.812** -0.722** -0.814** -0.753** -0.845** -0.718** -0.668** -0.705** -0.802** -0.677** 
降水量の合計（mm） -0.031 -0.195** -0.515** 0.194** -0.607** -0.399** -0.362** -00.054 -0.416** -0.313** 
日照時間（時間） -0.409** -0.341** 0.344** -0.625** 0.137 -0.022 -0.299** -0.431** -0.135* -00.064 
平均現地気圧（hPa） 0.235 0.113* 0.094 0.668** 0.129 0.764** 0.570** 0.644** 0.615** 0.529** 
平均蒸気圧（hPa） -0.794** -0.712** -0.770** -0.768** -0.857** -0.705** -0.696** -0.637** -0.796** -0.625** 
平均湿度（％） -0.386** -0.155** -0.543** -0.021 -0.490** -0.419** -0.316** 0.208** -0.606** -0.306** 
平均全天日射量（MJ/㎡） -0.568** -0.504** -0.440** -0.658** -0.604** -0.490** -0.578** -0.526** -0.539** -0.375** 
日照率（％） -0.143 -0.095 0.575** -0.538** 0.619** 0.381** -0.012 -0.263** 0.217** 0.135** 
